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Procès-verbal du Comité Directeur 

 du Samedi 6 février 2016 

Gymnase N°1 à Clermont l’Hérault 
 

Membres Présents : René ADELINO, Philippe AUBOUY, , Jo GUERRERO, Laurent PEDRENO, Jean 

RAYNAUD, Dominique SORGATO, Bernard SOTO¸ Gérard WILCZEWSKI. 

 

Membres excusés : Jean Baptiste BARDIS, Jean BOUSQUET, Marie Odile CAVIN, Jean Claude 

DELPUECH, Gaëlle NAYO KETCHANKE. 

 La Réunion est ouverte par le président Bernard SOTO à 10 H en accueillant les membres du Comité 

Directeur présents, il démarre la réunion en donnant la parole à L. Pedreno pour exposer :  

1. Compte rendu bilan financier 2015 
Le solde est créditeur car une provision est faite pour pouvoir régler les parts Culturisme et Force 

Athlétique. 

Les principales dépenses sont faites sur les stages et notamment sur le stage des vacances de 

Toussaint à Font Romeu. 

Rappel de l’aide qui a été faite pour le déplacement des qualifiés aux championnats de France 

2015. 
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Adopté à l’unanimité et à présenter à la prochaine assemblée générale en avril ou mai. 

2. Prévisionnel 2016 
Au niveau des recettes L ; Pedreno explique s’être basé sur une baisse du CNDS à hauteur de 2000 € 

Pour les dépenses il est prévu d’intensifier les stages notamment en avril et octobre. 

 
Adopté à l’unanimité et à présenter à la prochaine assemblée générale en avril ou mai. 

3. Stages 
Bernard Soto confirme la volonté du Comité du Languedoc de mettre l'accent sur les stages de 

perfectionnement, P. Aubouy a élaboré une projet de liste de stagiaires (voir ci-dessous) pour le stage à 

Font Romeu du 19 au 23 avril, il sera demandé au clubs de confirmer la participation de leurs athlètes 

Pour les dépenses il est prévu d’intensifier les stages notamment en avril et octobre. 

PROJET DE LISTE STAGE A FONT ROMEU Du 19 au 23 avril 2016 

ROMERO Héloïse 2000 Narbonne Haltéro 

MONNIER Mélissa 1999 Frontignan AC 

FERNANDEZ Gabriel 1999 Clermont Sports 

GARCIA Florian 1997 Clermont Sports 

GUIBAL Emmanuelle 1994 Clermont Sports 

SUNE Caroline 1985 Frontignan AC 

CAVIN Marie Odile 1982 HC Grand Combe 

LAURENT Tamara 1994 Clermont Sports 

NAYO KETCHANKE Gaëlle 1988 Clermont Sports 

MULLOR Nicolas 1994 Clermont Sports 

RIERA Fabien 1988 Frontignan AC 

FERREIRA Thibault 1995 Force STAPS Montp 

PEDRENO Nicolas 1995 Clermont Sports 

AUCOUTURIER Yann 1986 Clermont Sports 

BIJJI Sami 1995 Clermont Sports 

BARDIS Jean Baptiste 1987 Clermont Sports 

 

TOTAL : 16 
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Stage interrégional et plus 

• 20 personnes 

• Du mardi 19 avril au samedi 23 avril 2016 à Font Romeu 

• Compétition samedi 23 avril 2016 

• 5500€ (Hébergement, déplacement et animation) 

• 50% comités départementaux (140€ par personne) 

Stage début de saison 2016-2017 

• 20 personnes 

• Du lundi 24 octobre au vendredi 28 octobre 2016 à Font Romeu 

• 5500€ (Hébergement, déplacement et animation) 

• 50% comités départementaux (140€ par personne) 

Adopté à l’unanimité. 

4. Compte rendu de la réunion à Paris du 23/01/16 
Bilan Oral 

Statuts Fédération 

Règlement Intérieur 

Musculation 

5. Championnat de France à Clermont l’Hérault du 3 et 4 juin 2016 
Championnats sélectifs pour les Jeux Olympiques 2016 

Participation de 100 haltérophiles environ 

Cahier des charges  

Création d’un comité d’organisation 

Arbitres, chargement, etc… 

Budget de l’ordre de 35 000€ 

Participation du Comité régionale de 5000€ 

Adopté à l’unanimité, mise en place d’un comité d’organisation. 

 

L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 11 H 15. 

 

Bernard SOTO Philippe AUBOUY 

 

 

 

 

Président Secrétaire Général 

 

 


