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Junior -47kg Mélissa FAUCONNIER Port-la-Nouvelle 

Junior -74kg Julien BAAL Port-la-Nouvelle 

Espoir -66kg Jonathan FRIEDMANN Port-la-Nouvelle 

Espoir -83kg Clément SICARD FAH du Cros 

Sénior -63kg Marie-Odile CAVIN HC Grand-Combe 

Sénior -74kg Aldo MICHAUX FAH du Cros 

Sénior -83kg Charly CASTEL FAH du Cros 

Sénior -83kg Jean-François GALY FAH du Cros 

Sénior -83kg Cyril MARGAIL HC St-Estève 

M. 1 ? Lahcène HOCINE ASM Sète 

M. 1 -74kg Denis BLANGY FAH du Cros 

M. 1 -93kg Carlos SIMOES FAH du Cros 

M. 1 -93kg Yaya HADDOU Port-la-Nouvelle 

M. 1 -120kg Olivier MARSOLAT Port-la-Nouvelle 

M. 2 -83kg Thierry MATHON Frontignan AC 

M. 2 -93kg Pierre GRASSANI Leucate Force 

M. 2 -93kg Paul REILLES Leucate Force 

M. 2 -93kg Pierre COURTEHOUX Port-la-Nouvelle 

M. 2 +120kg Rudolph SESTIC ARAPS Arzens 

M. 3 -83kg Alain MUSCH Port-la-Nouvelle 

Espoir -66kg Jonathan FRIEDMANN Port-la-Nouvelle 

Espoir -74kg Jérémy PALLEROLLES Port-la-Nouvelle 

Espoir -83kg Clément SICARD FAH du Cros 

Sénior -63kg Marie-Odile CAVIN HC Grand-Combe 

M. 1 -93kg Yaya HADDOU Port-la-Nouvelle 

M. 2 -93kg Thierry MATHON Frontignan AC 

M. 2 -105kg Joseph FLORES FAH du Cros 

M. 3 -83kg Georges DE GUEROULT Leucate Force 

DEVELOPPE COUCHE 

FORCE ATHLETIQUE 

Le clou de la saison dans le Comité pour cette discipline avec les Championnats Régionaux qui 

sont organisés sur deux jours pour la première fois. 

Samedi 14 Janvier 2012 - Développé Couché 

Dimanche 15 Janvier 2012 - Force Athlétique 

La Philocalie a démontré encore une fois sa capacité d’organisation qu’il mettra dans quelques se-

maines au service de la discipline avec une Finale Nationale tout comme la saison dernière. 

La présence d’un médecin préleveur Jeunesse et Sports a permis de crédibiliser la performance. 

Bravo à tous, emmenés par le Président de la Commission Force Athlétique Régionale - Henri 

BLANC. 
 

Sportivement, 
 

 

 

Bernard GARCIA 

Ci-dessus: Podium des Jeunes en Force Athlétique 

encadrés par les Arbitres du Championnat ainsi que 

Mr Henri BLANC - Président de la Commission Ré-

gionale de Force Athlétique 

Vous pouvez consulter les feuilles de match sur le site du 

Comité Régional à la rubrique Force Athlétique - Résultats 


