Languedoc Roussillon

haltérophilie, musculation
force athlétique, culturisme

Clermont I'Hérault, le 5 septembre 2011

r Relevé de conclusion

Réunion des clubs Languedoc Roussillon
Dimanche 4 septembre 2011
Brasserie des Négociants, Clermont I’Hérault

Présents : Mrs: Raynaud (Vias) - Aubouy, Pedreno, Garcia (Clermont Sports), Lostuzzo (AC
Montpellier) — Gerrero, Valente (Narbonne) — Wilczewski (HC Grand Combe) — Galiano (Fabrégues) — Blanc, De
Gueroult (Leucate) — Jo Flores (FAH Cros) — Delpuech (HC Nimes) — Adelino (AC Frontignan) — Juan (ARAPS
Arzens)

Excusés : Mrs : Menard Port La Nouvelle pouvoir Blanc — Moreno (Pont du Gard) — Haddak (AF Séte)
— Martinez (MGC Villeneuvois)

e Bernard Garcia en accueillant les divers représentants des clubs et faisant le point sur les excusés precise
que cette réunion générale se déroule toutes les saisons a la méme date, afin de finaliser les différents
calendriers et plus généralement préparer la saison.

e Présentation de Nicolas Foriel Technicien Régional : B. Garcia rappelle la décision prise au Comité
Directeur et assemblée Générale sur la création d’un poste de technicien. Obtention d’'une aide fédérale et
d’un plan Sport Emploi qui engage sur 5 ans 4 000 € de fons propre du Comite.

e Analyse du tableau des licences de ces dernieres 10 années (tableau joint) avec une progression
intéressante et un objectif de maintien a 20 clubs et 1 500 licences.

o Force Athlétique : Présentation par M. Blanc des travaux de la commission en complétant la présentation
des résultats 2010-2011 et des objectifs pour cette discipline.
Présentation du calendrier avec une nouveauté, les championnats régionaux qualificatifs aux championnats
de France cette saison sur 2 journées (DC — FA).
Port La nouvelle organisera les 30, 31 mars et 1" avril le National Masters mixtes FA.
M. Jo Flores n’est pas d’accord avec des points du calendrier.
M. Garcia lui précise que I'équipe qu'il constituera pour le challenge Villeunave participera en Provence. Le
secrétariat du comité précisera cette semaine la date et le lieu.
M. Flores conteste les travaux de la commission d’arbitrage. La proposition de la commission notamment
en terme de programmation d'arbitrage. La proposition de la commission est retenue aprés discussion-
trois candidats (P. Socovali Hérault -G. Wilszewski Gard- 1 féminines FAH Cros))
M. Jo Flores prend congeé.

o Haltérophilie : Philippe Aubouy et Nicolas Foriel présentent Bilan et Perspectives au niveau sportif ainsi que
le calendrier avec 2 dates a retenir.
29 octobre Tournoi International « Denis Randon »
5 mai 2012 Finale du Championnat de France des Clubs
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Avec comme objectif de constituer une équipe Régionale cadet (3 H-3 F) pour participer aux championnats
de France Interrégions.

e Championnat du monde du 4 au 13 novembre 2011 a Paris : Info sur les places qui seront a disposition et
déplacement commun a Disneyland en projet x

A ce sujet une réunion du Comité Directeur Régional sera programmée la deuxiéme semaine d’octobre au sein
de la Maison Régionale des Sports dans laquelle nous avons un bureau depuis cet été.

Le Secrétaire
Philippe AUBOUY




