
CALENDRIER JANVIER 2014

Un Merci global pour les retours à nos vœux

Port La nouvelle accueille les Championnats Régionaux

Samedi 11 janvier 2014 Force Athlétique

Dimanche 12 janvier 2014 Développé Couché

La liste des qualifiés par la commission est consultable sur le site du

Comité Régional (actualités).

Ce championnat du Languedoc Roussillon est qualificatif pour les finales

des championnats de France.

Une étape importante pour les forceathlètes qui auront une session de rattrapage 

au niveau de la Zone Sud-Est les 1er et 2 février à St Etienne si nécessaire.
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au niveau de la Zone Sud-Est les 1er et 2 février à St Etienne si nécessaire.

Samedi 11 janvier 2014
L’équipe I de Clermont Sports se déplace à Reims pour la 3ème journée du

championnat de France des clubs pour y rencontrer le club local et le HC Luxeuil.

Samedi 18 janvier 2014
L’équipe féminine du Frontignan AC reçoit pour le compte de la 3ème

journée de N1B le club de la Vaillante de St Quentin et le Caen CHM.

Samedi 25 janvier 2014
Narbonne Haltéro accueillera dans sa salle de St Jean St Pierre les

championnats Départementaux et la 3ème Etape du Challenge de l’Avenir

Un mois chargé pour les haltérophiles qui verra aussi se réunir la commission sportive 

Haltéro.


