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Ligue : Nom de la compétition : | Championnat Régional LIEU : PORT la NOUVELLE
Licer:ce NOM Prénom Sexe D.ate de fue CAat. Poids Cat: Indice CLUB Flexions de jambes Développé-Couché Soulevé de Terre TOTAL |Place] Clas. Clas. Indice ?Iaf:e
N naissance d'age |corps| de poids 1 2 3 1 2 3 1 2 3 open indice
280279 |CAVIN Marie Odile F | 17/06/82| 29 [SENIOR 61,1 | -de63kg | 1,0994 [HC GRAND COMBIEN 925 | 97,5 | 1025 75 80 80 130 | 1425 | 1425( 312,5 | 1 IR 343,56 | 1
245794 [MARTIN Léo M | 26/02/91| 20 |ESPOIR 72,6 | -de74kg |0,7293 [HC NIMOIS 117,5 | 1225 | 125 90 90 185 | 187,5 402,5 | 2 | REG 29354 | 4
269385 [PAILLEROLES Jérémy M |26/09/93 | 18 |ESPOIR 71,8 | -de74kg | 0,7352 |PHILOCALIE FA PLN 135 | 145 | 145 | 110 | 110 | 120 | 165 | 175 | 185 430 1 | REG 316,14 | 3
234667 [SICARD Clément M | 11/05/93 | 18 |ESPOIR 82,4 | -de83kg | 0,6704 [FAH du CROS 150 | 180 | 205 | 120 | 125 | 130 | 150 | 180 | 205 540 1 || NAT 362,02 | 2
209374 |FRIEDMANN Jonathan M | 29/12/91| 20 |ESPOIR 64,4 | -de66kg |0,8014 [PHILOCALIE FA PLN 145 | 1525 | 160 | 140 | 145 [ 150 | 195 | 210 | 215 520 1 || NAT 416,73 | 1

OBSERVATIONS et DIVERS :
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