F.F.H.M.F.A.C.
Commission Sportive Nationale
de Force Athlétique

FORCE ATHLETIQUE

Finale FRANCE MASTERS LIEU : Port La NOUVELLE DATE:| 30/31 Mars 1 Avril 2012
i . Date de Cat. Poids Cat. . Flexions de jambes Développé-Couché Soulevé de T las. . Pl
Llcer:ce NOM Prénom Sexe| o ) Indice CLUB L 2 Leve ge erre TOTAL |Place Clas. ks Indice af:e
N naissance| d'age |corps| de poids 1 [ 2] s 1 [ 2] s 1 [ 2] s open d
FEMMES MASTER |
227560 FERAUD Nathalie [ F [28/02/67 [wasten1 [ 462 -aes7kg [13615]  veuzvmuscutationze) [ 105 [1175] 125 [ 70 | 78 [ 825 [ 120 [ 1305 1325] 328 [ 1 [Nt [war] 4657 [ 1
181846 SANCHEZ Marie Laure F | 15/04/63 |MASTER1 | 51,3 | -de52kg | 1,2597 HC GRENOBLE (38) 80 85 90 55 60 62,5 | 100 105 110 257,5 1 || NAT 324,37 3
257109 PEYRUSEIGT Véronique F | 12/09/66 [MASTER1 | 50,4 | -de52kg | 1,2769 ASPOM BORDEAUX (33) 90 95 | 97,5 || 50 55 55 | 92,5 | 97,5 | 100 245 2 | NAT 312,84
274360 COLLIGNON Isabelle F | 12/09/71 [MASTER1 | 51 | -de52kg | 1,2654 CHM CHATEAUROUX (36) 62,5 | 67,5 70 || 375 | 40 | 425 [ 1025|1075 1125| 222,5 3 IR 281,55
295188 LAURON Sabine F | 01/08/66 |MASTER1 | 56,6 | -de57kg | 1,1668 EA DE SAINT MEDARD (33) 85 920 95 60 62,5 | 625 | 110 120 120 275 1 || NAT 320,87
275353 BARATAUD Sylvie F | 14/09/67 |MASTER1 | 55,5 | -de57kg | 1,1849 ASSJ ST JUNIEN (87) 85 920 95 40 425 110 | 117,5 247,5 2 IR 293,26
269839 RAYNIER Christine F | 17/02/70 [MASTER1 | 55,2 | -de57kg | 1,1900 | ATHLETIQUE FORCE CLUB RIANS (83) || 85 920 95 40 45 | 4751 80 | 875 | 95 232,5 3 IR 276,68
307901 MAUBERT Cécile F | 19/11/71 |MASTER1 | 68,5 | -de72kg | 1,0100 SUN CLUB GERZAT (63) 115 125 130 70 75 80 135 150 160 355 1 || NAT 358,55 2
298426 ESTEL Sophie F | 23/09/65 [MASTER1 | 66,5 | -de72kg | 1,0317 ATHLETIQUE CLUB 64 (64) 100 | 105 | 1075 45 | 475 | 50 140 | 147,5| 155 302,5 2 IR 312,09
298425 GOICOECHEA Valérie F | 31/10/70 [MASTER1 | 68,2 | -de72kg | 1,0131 ATHLETIQUE CLUB 64 (64) 40 65 | 67,5 | 70 80 85 90 197,5 | NC| DEP 200,09
FEMMES MASTER Il
3707 BECHAR Sylviane | F | 30/12/59 |MAsTER2 | 42,1 | -de47kg | 1,4488| TREMBLAY FA APOLLO CLUB (93) " 95 | 105 | 110 || 67,5 | 70 | 72,5 " 110 | 120 | 127,5 " 305 | 1 " INT " | 441,88 | 1
120643 BONNET Lucienne F | 08/12/57 |MASTER2 | 51,1 | -de52kg | 1,2635 JLR MARMANDE (47) 95 100 100 (| 57,5 | 62,5 | 67,5 | 110 | 117,5| 1225 280 1 INT 353,78
145581 ROCHE Martine F | 21/03/56 |MASTER2 | 51,5 | -de52kg | 1,2560 HC VILLEFRANCHE 69) 825 | 87,5 | 875 || 825 | 82,5 | 87,5 85 20 95 260 2 INT 326,56
108039 LEFEVERE Marie Paule F | 16/06/52 [MASTER2 | 51 | -de52kg | 1,2654 WINGLES FORME (62) 70 70 70 50 55 60 80 90 100 215 3 IR 272,06
206274 GARNIER Magali F | 11/06/62 |MASTER2 | 53,7 | -de57kg | 1,2159 ESB CULTURISME (33) 1175|1225 130 || 72,5 75 125 135 140 332,5 1 INT 404,29 2
248097 GUENNEC Edith F | 04/09/56 |MASTER2 | 53,9 | -de57kg | 1,2123 | ESSM FA ST MARTIN D HERES (38) 105 115 115 50 55 57,5 || 122,5| 130 | 1355 300 2 INT 363,69
7701 GROUET Lydie F | 17/03/60 [MASTER2 | 55,5 | -de57kg | 1,1849 STADE AUXERROIS (89) 102,5| 107,5| 110 || 67,5 70 | 72,5 || 122,5| 127,5 | 127,5 300 3 || INT 355,47
1171 PARFAIT Martine F | 16/01/57 |MASTER2 | 56,5 | -de57kg | 1,1684 CAEN US ST JEAN EUDES(14) 920 95 100 70 75 75 | 1225|127,5| 1325| 297,5 4 | INT 347,60
3001 BLONDAN Daisy F | 19/10/59 |MASTER2 | 61,3 | -de63kg | 1,0966 HC VILLEFRANCHE 69) 115 120 125 (| 77,5 80 82,5 | 135 145 150 345 1 INT 378,33 3
39848 LERCHE Maryse F | 17/03/49 |MASTER2 | 61 -de63kg | 1,1007 FHM DOULLENS (80) 110 115 120 | 62,5 65 67,5 | 130 | 137,5| 145 322,5 2 [ INT 354,98
172183 CALVES Francoise F | 27/03/56 |MASTER2 | 59,7 | -de63kg | 1,1192 | ATHLETIQUE FORCE CLUB RIANS (83) | 115 120 125 65 70 70 120 125 130 315 3 || INT 352,55
4976 BILLARD Régine | F | 27/05/55 |MASTER2 | 68,3 | - de 72 kg | 1,0121 | CAHM ALENCON (61) " 55 | 60 | 60 || 40 | 45 | 45 || 100 | 120 | 120 || 195 | NC " REG " | 197,36 |
FEMMES MASTER Il
39848 LERCHE Maryse F | 17/03/49 |MASTER2 | 61 -de63kg | 1,1007 FHM DOULLENS (80) 110 115 120 | 62,5 65 67,5 | 130 | 137,5| 145 322,5 1 INT 354,98
108039 LEFEVERE Marie Paule F | 16/06/52 [MASTER2 | 51 | -de52kg | 1,2654 WINGLES FORME (62) 70 70 70 50 55 60 80 90 100 215 2 IR 272,06
HOMMES MASTER |
115815 |  BLANCHOT Yann [ M [10/22/70 [masTER1 [ 58,4 | -des9kg [0,8745] FAM ST JOACHIM (44) [1425] 1525 1525 925 [ 95 [ 100 [ 165 [ 175 | 175 [ 412,5 | 1 [NAT] [ 36073 |
395 JOUVEAUX Franck M | 13/04/71 |MASTER1 | 65,4 | -de66kg |0,7911 AAJ BLOIS HALTEROPHILIE (41) 215 225 230 130 135 140 220 230 240 590 1 INT 466,75 2
21022 CASENOVE Vincent M | 06/06/72 |MASTER1 | 65,3 | -de66kg |0,7922 ASPOM BORDEAUX (33) 205 | 2125|2175 130 135 | 137,5( 220 225 230 577,5 2 INT 457,50
99416 DURAND Maxence M | 06/01/71 |MASTER 1 66 -de66kg | 0,7852 MIJC FITFORCE SALON (13) 210 | 227,5| 227,5| 135 | 1425| 147,5| 210 | 217,5| 225 570 3 INT 447,56
277022 POIDRAS Pascal M | 16/12/67 |[MASTER 1 64 -de66kg | 0,8057 US METRO PARIS (75) 145 155 155 125 | 1325 137,5| 165 180 190 467,5 4 || NAT 376,26
68986 FONTANEY Yves M | 20/01/63 [MASTER1 | 71,2 | -de74kg | 0,7398 OSC STEPHANOIS (42) 230 | 240 | 245 || 145 | 150 | 155 | 220 | 230 | 240 630 1 INT 466,07 3
165114 RUFFAUT Michel M | 14/02/64 |MASTER1 | 71,8 | -de74kg |0,7352 AC SAINT AUBIN (35) 215 | 230 | 235 115 125 135 || 255 | 265 | 2675 630 2 || INT 463,18
222723 HALBOT Vincent M | 14/09/69 |MASTER1 | 73,1 | -de74kg |0,7256 HC GRENOBLE (38) 215 | 2225 230 175 | 1825 [ 1825 215 225 | 237,5 630 3 INT 457,13
4329 LAUILHE Thierry M | 28/02/69 [MASTER1 | 72,5 | -de74kg | 0,7300 ESB CULTURISME (33) 200 | 215 | 215 || 155 | 155 | 160 | 210 | 220 565 4 || INT 412,45
247191 PIAT Christophe M | 12/11/65 [MASTER1 | 72,4 | -de74kg | 0,7307 BODY WORK LESTREM (62) 195 | 205 | 205 || 130 | 135 | 140 | 195 | 2025 | 210 555 5 [ INT 405,54




3345 ADAM Patrice M | 25/08/66 |MASTER1 | 70,1 | -de74kg | 0,7486 SHM GUERANDAISE (44) 170 180 185 135 140 140 (| 215 | 225 | 235 540 6 | NAT 404,24
222668 COURTOIS Philippe M | 24/09/64 |MASTER1 | 73,3 | -de74kg |0,7242 CHC AYTRESIEN (17) 175 185 190 125 130 | 1325 210 220 225 535 7 || NAT 387,45
2333 LINO Pascal M | 21/11/68 |MASTER1 | 73,3 | -de74kg |0,7242 WINGLES FORME (62) 170 180 190 90 100 | 1025 230 | 240 | 250 530 8 | NAT 383,83
271110 GRAFF Thierry M | 09/12/65 |MASTER 1 67 | -de74kg |0,7756 CSL SATORY (78) 170 180 185 115 | 122,5| 127,5| 180 | 192,5| 200 512,5 9 | NAT 397,50
1891 BARATAUD Stéphane M | 12/01/69 |MASTER1 | 71,9 | -de74kg | 0,7345 ASSJ ST JUNIEN (87) 180 190 115 120 125 180 190 195 490 10 R 359,91
167530 GUILBERT Miguel M | 05/09/66 |MASTER1 | 69,7 | -de74kg | 0,7519 | HALTERES CLUB AUDOMAROIS (62) (| 180 185 185 115 120 | 122,5| 180 195 195 487,5 | 11 IR 366,55
276249 DIEZ Xavier M | 19/03/65 |MASTER1 | 72,6 | -de74kg | 0,7293 ESB CULTURISME (33) 215 | 215 | 215 0 NC| NC 0,00
49245 HERIT Gilles M | 24/07/70 [MASTER1 | 81,6 | -de83kg | 0,6744| TREMBLAY FA APOLLO CLUB (93) 235 | 245 | 250 || 170 | 180 | 1825 245 | 260 |267.5| 692,5 1 INT 467,02
191693 GRES Jean Paul M | 17/08/72 |MASTER1 | 80,6 | -de83kg | 0,6795| CLUB ADAMOIS DE LA FORCE (95) 230 | 240 | 250 150 160 | 167,5| 230 | 240 | 245 650 2 [ INT 441,68
107958 HEMONIC Bruno M | 05/01/67 |MASTER1 | 80,5 | -de83kg | 0,6800 CHM PONTIVY (56) 190 | 205 | 215 140 | 147,5| 152,5| 220 | 230 | 245 612,5 3 || INT 416,50
5013 MINGOT Georges M | 20/04/64 |MASTER1 | 81,6 | -de83kg | 0,6744 AS FOURCHAMBAULT (58) 210 | 210 | 2175 172,5| 177,5| 180 | 205 | 2125| 215 612,5 4 | INT 413,07
172444 BONNET Laurent M | 18/05/72 [MASTER1 | 80,4 | -de83kg | 0,6806 SUN CLUB GERZAT (63) 190 | 205 | 210 || 135 | 135 | 145 || 235 | 250 | 257,5 605 5 || INT 411,76
204949 CHEMIN Patrick M | 07/05/69 [MASTER1 | 80,8 | -de83kg | 0,6785 USMH LA MOULINOISE (58) 180 | 180 | 195 | 145 | 155 | 160 [ 205 | 215 | 215 560 6 | NAT 379,96
219845 IVARS Gérard M | 07/07/66 |MASTER 1 | 80,9 | -de83kg | 0,6779 VITROLLES HM (13) 210 | 220 | 220 [ 122,5| 125 130 | 210 | 220 | 220 560 7 || NAT 379,62
3466 ROCHE Tony M | 17/04/72 |MASTER1 | 81,2 | -de83kg | 0,6764 ORVAULT MUSCULATION (44) 175 195 195 140 | 147,5| 150 || 210 | 220 | 220 542,5 8 | NAT 366,95
51701 COLMARD Mickael M | 08/04/71 [MASTER1 | 80,6 | -de83kg | 0,6795 AS FOURCHAMBAULT (58) 210 | 210 | 2125 0 NC| NC 0,00
194786 DECOULEUR DAVID M | 21/03/72 |MASTER 1 | 81,7 | -de83kg |0,6739 CA HC BERCK (62) 245 | 255 | 265 0 NC| NC 0,00
145931 BRUYAS Patrick M | 05/11/70 |MASTER 1 | 90,8 | -de93kg | 0,6356 0SC STEPHANOIS (42) 240 | 250 | 255 | 142,5| 147,5 | 1475 225 | 237,5| 245 642,5 1 INT 408,37
1515 MALARD Franck M | 20/07/67 |MASTER1 | 91,4 | -de93kg | 0,6335 FAM ST JOACHIM (44) 225 | 225 | 225 160 160 165 || 220 | 235 | 2475 625 2 || NAT 395,94
192407 DARNAUD Olivier M | 14/03/68 [MASTER1 | 92,1 | -de93kg | 0,6311 TREMBLAY APOLLO CLUB (93) 200 | 215 | 225 || 140 | 150 | 1525 220 | 230 | 240 | 607,5 3 [ NAT 383,39
104738 DEY Yvon M | 15/10/69 |MASTER1 | 88,2 | -de93kg |0,6451 USCOV VILLEPINTE (93) 200 | 215 | 220 150 | 157,5 | 157,5| 215 | 225 | 2325 595 4 || NAT 383,83
219713 MARC Franck M | 16/04/67 |MASTER1 | 91,6 | -de93kg | 0,6328 STADE AUXERROIS (89) 185 195 195 (| 162,5| 167,5| 170 || 205 | 215 | 220 575 5 || NAT 363,86
190938 GARNIER Thiérry M | 01/08/65 |MASTER1 | 91,8 | -de93kg |0,6321 ESB CULTURISME (33) 215 | 225 | 225 120 125 125 (| 220 | 235 | 240 570 6 IR 360,30
214506 HADDOU Yaya M | 22/11/69 [MASTER1 | 85,2 | -de93kg | 0,6575 PHILOCALIE FA PLN 190 [ 195 | 195 0 0 0 NC| NC 0,00
25267 YAKOUBI Hamid M | 03/05/69 |MASTER 1 | 102,9| -de 105kg | 0,6019 0SC STEPHANOIS (42) 240 | 250 | 257,5( 172,5| 180 185 || 230 | 245 | 260 702,5 1 INT 422,83
73683 AGUILERA Michel M | 15/06/66 [MASTER1 | 98,2 | -de 105kg | 0,6131 AVIGNON HALTEROPHILIE (84) 215 | 225 | 235 || 175 | 180 | 1825 240 | 250 | 260 665 2 | INT 407,71
1516 MOYON Mickael M | 11/07/71 |[MASTER1 |103,6| -de 105kg | 0,6004 FAM ST JOACHIM (44) 240 | 240 | 250 (| 185 | 185 | 185 | 240 | 250 | 250 665 3 [ INT 399,27
287548 PINAT Jean Claude M | 23/11/63 |MASTER 1 |102,2| -de 105kg | 0,6035 HC VILLEFRANCHE (69) 220 | 230 | 240 170 180 180 (| 220 | 240 | 240 650 4 || NAT 392,28
245501 DESMOULIN Eric M | 10/11/69 |MASTER 1 | 100 | -de 105kg | 0,6086 ESCAUDAIN FA (59) 220 | 220 | 225 135 170 | 1725| 245 | 255 | 2625 647,5 5 || NAT 394,07
116440 METAYER Philippe M | 03/04/71 |MASTER 1 | 99,8 | -de 105kg | 0,6091 ORVAULT MUSCULATION (44) 215 | 225 | 2325 145 | 1475|1525 | 2325 | 2525 | 2625 632,5 6 | NAT 385,26
21555 CAYUELA Hervé M | 25/11/69 |MASTER 1 | 102,3| -de 105kg | 0,6032 0SC STEPHANOIS (42) 235 | 245 | 245 (| 142,5| 142,5 | 1425 0 0 NC| NC 0,00
301982 PHINERA Hervé M | 10/10/72 |MASTER1 |103,5| -de 105kg | 0,6006 | POWER CLUB DE FARMOUTIERS (77) | 220 | 220 | 220 0 0 0 NC| NC 0,00
228331 BUTTIGIEG Frédéric M | 03/02/64 |[MASTER1 | 104 | -de 105kg | 0,5996 HC GRENOBLE (38) 310 | 310 | 310 0 0 0 NC| NC 0,00
113991 CHARD Tony M | 12/08/68 |MASTER 1 | 115,6| -de 120 kg | 0,5803 TREDARZEC FA (22) 240 | 240 | 240 190 190 280 | 300 | 310 730 1 INT 423,62
204025 ANGOSTON Eddy M | 21/09/71 |MASTER 1 | 111,2] -de 120 kg | 0,5866 AUVR FA RILLIEUX LA PAPE (69) 260 | 270 | 280 160 170 180 [ 240 | 260 | 2875 710 2 || INT 416,49
208420 GAINCHE Hervé M | 24/07/71 [MASTER1 |115,3| -de 120kg | 0,5806 VANNES AC HALTERO (56) 245 | 255 | 260 | 180 | 190 | 195 || 215 [ 217,5| 230 680 3 || NAT 394,81
147357 MAUBERT Stéphane M | 04/02/70 |MASTER 1 | 115,2| -de 120 kg | 0,5808 SUN CLUB GERZAT (63) 245 | 255 | 265 [ 142,5| 150 150 | 255 | 270 | 2825 667,5 4 || NAT 387,68
176613 CAZIN Jean Frangois M | 18/06/66 |MASTER1 [116,3| -de 120kg | 0,5793 US METRO PARIS (75) 220 | 237,5| 245 155 165 | 172,5( 210 220 235 652,5 5 || NAT 377,99
140541 VIRGA Stéphane M | 24/03/70 |MASTER 1 | 155,3| +de 120 kg | 0,5506 HC GRENOBLE (38) 230 | 250 | 270 170 190 250 | 265 | 280 740 1 INT 407,44
064472 BAR Eric M | 20/05/69 |MASTER 1 | 123,9| +de 120 kg | 0,5709 | POWER CLUB DE FARMOUTIERS (77) || 220 225 230 || 197,5| 197,5| 205 260 260 | 282,55 587,5 2 || NAT 392,49
HOMMES MASTER Il
78746 VOISIN Christian M | 05/08/56 [MASTER2 | 64,9 | -de66kg | 0,7962 STADE ST LOIS (50) 165 | 172,5| 180 | 132,5| 145 | 147,5| 185 | 200 | 207,5 520 1 INT 414,02
3123 NIVAULT Jean-Luc M | 01/01/61 |MASTER2 | 65,2 | -de66kg | 0,7932 USMH LA MOULINOISE (58) 190 | 197,5| 202,5| 115 115 120 190 | 205 | 205 507,5 2 [ INT 402,55
190268 BLARD Patrick M | 29/12/54 |MASTER2 | 65,3 | -de66kg | 0,7922 CA HC BERCK (62) 165 | 172,5 | 177,5| 105 110 110 190 200 | 207,5( 487,5 3 INT 386,20
64286 AUBERVAL Georges M | 10/10/56 |MASTER2 | 64,6 | -de66kg | 0,7993 ASL ST LOUIS (Réunion) 180 190 195 85 90 90 200 | 210 | 215 485 4 | INT 387,66




19944 MALENFANT Patrick 19/11/58 [MASTER2 | 65,9 | -de66kg | 0,7862 SHM GUERANDAISE (44) 140 | 150 [ 160 [ 110 | 117,5| 1225| 160 | 170 | 180 | 452,5 5 [ NAT 355,76
67014 CUVELIER Alain M | 04/02/53 |MASTER2 | 65,1 | -de66kg | 0,7942 |WER ASSOCIATION TAN ROUGE (Réunif| 180 180 180 0 0 0 NC| NC 0,00
78876 WETTEL ERIC M | 04/11/62 |MASTER2 | 73,4 | -de74kg |0,7235 FA ESCAUDAIN (59) 190 190 | 200 145 155 160 [ 235 | 250 | 255 595 1 INT 430,48
5021 REY Didier M | 24/01/58 [MASTER2 | 73,4 | -de74kg | 0,7235 MJC RODEZ FA (12) 162,5| 170 | 175 | 127,5| 130 | 130 | 217,5| 235 | 2375 535 2 || INT 387,07
2993 CORTES Jean Claude M | 05/06/61 [MASTER2 | 72,2 | -de74kg | 0,7322 HC VILLEFRANCHE 69) 195 | 205 | 205 | 115 [ 122,5| 1225 215 | 232,5 | 232,5 525 3 || INT 384,41
42228 PIFFARD Pascal M | 02/10/62 |MASTER2 | 72,2 | -de74kg |0,7322 AS FOURCHAMBAULT (58) 190 190 190 0 0 0 NC| NC 0,00
21389 MATHIAS Patrick M | 09/08/57 [MASTER2 | 82,1 | -de83kg | 0,6719 VERON GYM (89) 200 | 210 | 215 || 145 | 145 | 155 || 200 | 215 | 230 600 1 INT 403,14
060114 GAUTIER Régis M | 02/12/56 |MASTER2 | 80,6 | -de83kg | 0,6795| AAEEP PERONNE HALTERO (80) 190 190 195 135 140 | 1425| 235 | 240 | 245 572,5 2 || INT 389,01
279336 FOIN Patrick M | 15/04/60 |MASTER2 | 80,5 | -de83kg | 0,6800 CA EPERNAY (51) 185 | 1925 | 195 125 130 | 1325 220 | 230 | 240 547,5 3 || NAT 372,30
2124 DUHEM Marc M | 21/09/58 [MASTER2 | 82,1 | -de83kg | 0,6719 FA ESCAUDAIN (59) 180 | 190 | 195 || 135 | 145 | 145 | 185 | 200 | 200 530 4 | NAT 356,11
3836 MOUCHET Dominique M | 10/01/55 |MASTER2 | 81,3 | -de83kg | 0,6759 HC MONTALBANAIS (82) 190 | 202,5 | 202,5( 80 87,5 | 925 || 190 | 205 | 205 480 5 IR 324,43
1834 MAUCHOSSE Eric M | 02/02/58 |MASTER2 | 91,1 | -de93kg | 0,6345| HALTERO CLUB LOUVERIEN (27) 265 | 280 | 285 170 190 190 (| 265 | 275 | 275 720 1 INT 456,84
187491 KORICHE Karim M | 15/11/59 |MASTER2 | 88,8 | -de93kg |0,6428 | CLUB ATHLETIQUE NANTAIS (44) 230 | 240 | 250 || 137,5| 1425 | 147,5( 240 | 250 | 2525| 647,5 2 [ INT 416,21
4257 JUMEL William M | 06/09/61 [MASTER2 | 92,1 | -de93kg | 0,6311 AMIENS HM (80) 220 | 230 |2325| 1525| 165 | 1675 220 | 240 |2525| 637,5 3 [ INT 402,33
1997 DANGOUMAU Daniel M | 15/06/57 |MASTER2 | 85,4 | -de93kg | 0,6566 ESB CULTURISME (33) 200 | 212,5| 220 135 135 140 (| 220 | 230 | 2425 585 4 || NAT 384,11
9305 MARTHE José M | 03/08/57 |MASTER2 | 88,7 | -de93kg |0,6432 AUVR FA RILLIEUX LA PAPE (69) 210 | 210 | 220 120 130 140 | 200 | 200 | 210 540 5 IR 347,33
218112 MAES Patrick M | 31/03/59 |MASTER2 | 103,4| -de 105kg | 0,6009 BODY FORCE LOOS (59) 240 | 250 | 250 150 160 165 || 250 | 250 | 260 665 1 INT 399,60
67891 MERLIER Pascal M | 18/07/59 |MASTER2 | 98,8 | -de 105kg | 0,6116 | LEO LAGRANGE ARMENTIERES (59) || 235 | 235 | 245 0 0 0 NC| NC 0,00
HOMMES MASTER Il
3127 NIVAULT Marcel | M [18/12/33[wasters | 587 -aes9kg [08703]  usmmiamouunoise(ss) | 135 [ 1455] 1455] 425 [ 475 [ 475 [ 160 [ 170 [ 180 [ 362,5 | 1 [Nat[oer] sis4s |
149641 LAGNEAU Jacques M | 09/12/39 [MASTER3 | 64,4 | -de66kg | 0,8014 ATHLETIQUE ST PRIX (95) 135 140 145 90 95 100 175 185 190 425 1 INT 340,60
38262 | CAMUT MOLLET Daniel M | 15/07/36 |MASTER3 | 65 | -de66kg |0,7952 UCS HM COSNE SUR LOIRE (58) 125 135 140 60 65 70 155 | 167,5| 180 385 2 || NAT 306,15
180360 CALVES Pierre M | 24/06/49 [MASTER3 | 65,7 | -de66kg | 0,7881 | ATHLETIQUE FORCE CLUB RIANS (83) | 110 | 117,5| 125 75 80 85 140 | 150 | 155 365 3 || NAT 287,66
254415 DUFOUR Gérard M | 26/01/49 |MASTER3 | 73,6 | -de74kg | 0,7221 | POWER CLUB DE FARMOUTIERS (77) | 160 170 170 | 102,5 [ 112,5| 117,5| 190 200 205 4925 1 INT 355,63
2001 COUTURIER Claude M | 06/10/52 |MASTER3 | 69,5 | -de74kg | 0,7535 ESB CULTURISME (33) 165 175 180 125 130 130 165 | 1775 (1825 482,5 2 [ INT 363,56
522 BEAUVERGER Jacques M | 27/09/46 [MASTER3 | 70,8 | -de 74kg | 0,7430 PONTRIEUX FA (22) 155 | 162,5 | 1625 | 90 95 | 97,5 | 200 | 210 | 210 | 452,5 3 [ INT 336,21
64128 GRISON Joseph M | 09/08/42 |MASTER3 | 73,5 | -de74kg |0,7228 | AS PLEUMELEUC MUSCULATION (35) || 137,5 [ 145 150 || 87,5 | 92,5 95 167,5| 175 | 182,5 420 4 || NAT 303,58
168228 VINOT Jean Frangois M | 07/05/51 |MASTER3 | 77,6 | -de83kg | 0,6963 | OMNISPORT RICAMANDOIS (42) 180 190 190 100 110 | 1125 215 | 225 | 235 537,5 1 INT 374,26
141161 DUDZIAK Michel M | 08/08/48 [MASTER3 | 81,8 | -de83kg | 0,6734 AVIGNON HALTEROPHILIE (13) 170 | 180 | 180 | 110 | 115 | 115 [ 210 | 220 | 225 510 2 | INT 343,43
4500 DE GUEROULT Georges M | 31/12/46 |MASTER3 | 82,5 | -de83kg | 0,6699 LEUCATE FORCE (11) 180 180 190 110 120 125 [ 200 | 210 0 510 3 || INT 341,65
3461 RAYON Alain M | 04/12/51 |MASTER3 | 82,7 | -de83kg | 0,6689 ORVAULT MUSCULATION (44) 160 160 170 ( 122,5| 127,5| 130 195 | 205 0 482,5 4 || NAT 322,74
194646 MATHIAS Roland M | 25/06/47 |MASTER3 | 82,1 | -de83kg |0,6719 CSM SEYNOIS (83) 170 170 180 [ 107,5| 115 [ 117,5( 160 170 180 455 5 | NAT 305,71
277826 LEMAITRE Yves M | 21/08/50 |MASTER3 | 82,5 | -de83kg | 0,6699 USMH LA MOULINOISE (58) 140 150 160 85 925 | 975 | 200 | 210 | 215 452,5 6 | NAT 303,13
12150 DELPIEU Christian M | 13/03/51 [MASTER3 | 90,7 | -de93kg | 0,6359 | OMNISPORT RICAMANDOIS (42) 210 | 225 | 235 || 135 | 1425| 145 [ 220 | 240 |2525| 617,5 1 INT 392,67
174664 MENIS José M | 29/11/48 |MASTER3 | 91,8 | -de93kg |0,6321 CAPO LIMOGES (87) 225 | 225 | 235 125 130 135 | 210 | 230 0 590 2 [ INT 372,94
222010 ROBINEAU Jacques M | 28/12/48 |MASTER3 | 85,8 | -de93kg | 0,6549 ASPOM BORDEAUX (33) 160 170 170 920 100 110 190 | 205 | 220 490 3 || NAT 320,90
79626 CRAND Gilles M | 06/07/52 [MASTER3 | 89,7 | -de93kg | 0,6395 CEP ST NAZAIRE (44) 170 | 170 | 170 0 0 0 NC| NC 0,00
2039 BELMAS Jean Paul | M | 28/05/49 |MASTER 3 | 97,3 | -de 105kg | 0,6155 | AVIGNON HALTEROPHILIE (84) || 215 | 230 | 237,5 || 115 | 1175 | 120 || 225 | 240 | 247,5 || 597,5 | 1 || INT || | 367,76 |
HOMMES MASTER IV
149641 LAGNEAU Jacques M | 09/12/39 [MASTER3 | 64,4 | -de66kg | 0,8014 ATHLETIQUE ST PRIX (95) 135 140 145 920 95 100 175 185 190 425 1 INT 340,60
3127 NIVAULT Marcel M | 18/12/33 |MASTER3 | 58,7 | -de59kg | 0,8703 USMH LA MOULINOISE (58) 135 | 1455 | 1455 42,5 | 47,5 | 47,5 || 160 170 180 362,5 2 || NAT 315,48
38262 | CAMUT MOLLET Daniel M | 15/07/36 [MASTER3 | 65 | -de66kg | 0,7952 UCS HM COSNE SUR LOIRE (58) 125 | 135 | 140 60 65 70 155 | 167,5| 180 385 3 || NAT 306,15
64128 GRISON Joseph M | 09/08/42 |MASTER3 | 73,5 | -de74kg |0,7228 | AS PLEUMELEUC MUSCULATION (35) || 137,5 [ 145 150 || 87,5 | 92,5 95 167,5| 175 | 182,5 420 4 || NAT 303,58




